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Рабочая  программа  по  учебному  предмету  «Основы  безопасности

жизнедеятельности»  для  основной  школы  составлена  в  соответствии  с  федеральным

государственным  образовательным  стандартом  основного  общего  образования;

требованиями  к  результатам  освоения  основной  образовательной  программы

(личностным,  метапредметным,  предметным);  основными  подходами  к  развитию  и

формированию универсальных учебных действий для основного общего образования, на

основе примерной программы по основам безопасности жизнедеятельности и авторской

программы Виноградовой Н.Ф. и др., в соответствии с учебным планом МБОУ «Средняя

общеобразовательная школа №35» г. Симферополя.

Цели:

 безопасное  поведение  учащихся  в  чрезвычайных  ситуациях  природного,

техногенного и социального характера;

 понимание  каждым  учащимся  важности  сбережения  и  защиты  личного

здоровья как индивидуальной и общественной ценности;

 принятие  учащимися  ценностей  гражданского  общества:  прав  человека,

правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;

 антиэкстремистское  мышление  и  антитеррористическое  поведение

учащихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу

для жизни человека;

 отрицательное  отношение  учащихся  к  приёму  психоактивных  веществ,  в

том числе наркотиков;

 готовность  и  способность  учащихся  к  нравственному

самосовершенствованию. Задачи:

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной

жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и

социального характера;



 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;

 выработка  у  учащихся  антиэкстремистской  и  антитеррористической

личностной  позиции  и  отрицательного  отношения  к  психоактивным  веществам  и

асоциальному поведению.

В учебном  плане  основной  школы  учебный  предмет  «Основы  безопасности

жизнедеятельности» представлены в 8-9 классах в объёме 69 часов. В том числе в 8 классе

– 35 учебных часов, в 9 классе – 34 учебных часа.

Структура  учебного  предмета  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»  при

модульном построении содержания основного общего образования включает в себя два

крупных учебных модуля:

 Основы безопасности личности, общества и государства

 Основы медицинских знаний и здорового образа жизни

Общеобразовательный  курс  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»

предназначен для  воспитания  личности  безопасного  типа,  хорошо  знакомой  с

современными  проблемами  безопасности  жизни  и  жизнедеятельности  человека,

осознающей их исключительную важность, стремящейся решать эти проблемы, разумно

сочетая личные интересы с интересами общества.
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